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Z U R P E RS O N WORKSHOPS AND TRAININGS FOR INNOVATION AND CHANGE
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2 INNOVATE!

EDUCATION THROUGH THE ARTS

Monika Brunner | Christiane Muller | Silke Schwarz

Sprachspiele und Bewegungslieder
fur Kinder von 4 bis 8 Jahren
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Authacenc auf dem

Heidelberger Vorschulscreening
zur zuditiven Wahrnehmung und
Sprachverarbeitung
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KONVERGENTES UND DIVERGENTES DENKEN ~ ~=-"NOVATE

(GUILFORD, 1977)

Konvergentes Denken: systematisch, zielorientiert, steuert auf eine
Losung zu

Divergentes Denken: Produktion neuer Ideen durch Ausschweifen der
Gedanken in vollig unterschiedliche Richtungen
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Divergentes Denken Konvergentes Denken
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WORKSHOPS AND TRAININGS FOR INNOVATION AND CHANGE
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WORKSHOPS AND TRAININGS FOR INNOVATION AND CHANGE

MENTALE TRAININGSTECHNIKEN - GRUNDLAGEN

Mentaltraining im engen Sinn: das gedankliche Durchspielen von
Bewegungen und Verhaltensweisen.

Beispiele: Sportler optimieren ihre Bewegungsabldaufe, Chirurgen
trainieren die Wege des Skalpells, Musiker Gben in Gedanken ihre
Musikstiicke, Piloten simulieren in Flugsimulatoren Notlandungen.
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HOPS TRAININGS FOR INNOVATION AND CHANGE

N
WORKSHOPS AND

MENTALE TRAININGSTECHNIKEN - GRUNDLAGEN

Mentaltraining im weiteren Sinn: Autosuggestion, Optimierung der gesamten
menschlichen Informationsverarbeitung — Wahrnehmung, Denken, Gefihle,
Verhalten, Geddchtnis. Bewusster Umgang mit Umweltreizen im
Zusammenhang mit eigenen Gefihlen und Gedanken.

Beispiele: Umgang mit Nervositat in Herausforderungssituationen,
Emotionsregulation, Umgang mit Stress.

/Y. Mentaltrainer sind keine Therapeuten, ca. 11 % der Beratungsanldsse (z.B.
Prifungsangst) missen therapeutisch behandelt werden.

Dennoch haben therapeutische Interventionen Einzug ins Mentaltraining

gehalten, wdhrend mentale Trainingstechniken sich auch im therapeutischen
Setting wieder finden.
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WORKSHOPS AND TRAININGS FOR INNOVATION AND CHANGE

MENTALE TRAININGSTECHNIKEN - GRUNDLAGEN

Maj3 Storch Frank Krause

T

Inhalte mentaler Trainingsprogramme P
il il oot Selbstmanagement -
ressourcenorientiert

rundi2gen und Trainingsmanual

Optimierung von Bewegungsabldufen, Kérperbewusstsein

Entspannungs- und Erholungstechniken

vl 1 1 H -  THEPRINCIPLESOF
Aktivierung, Motivation, Willensstdrke NG SO e
———1

DR, JAMES E. LOEHR

Konzentration aTRAMERELORR |

Selbstvertrauven, mentale Starke

Stressbewdltigung

Kommunikationstechniken

Jan Mayer - Hans-Dieter Hermann

Lerntechniken und Verbesserung der Geddchtnisleistung Mentales
C e Training
Kreativitat

3. Avfioge
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WORKSHOPS AND TRAININGS FOR INNOVATION AND CHANGE

MENTALE TRAININGSTECHNIKEN IN DER MUSIK

Renate Kldppel
Mentales

Mentales Training zur Verbesserung... Training

fur Musiker

= von Bewegungsprozessen bei Instrumentalisten

e | LAMpenfieber

Haadbuch fiir den
Aullritt

= der inneren Klangvorstellung

" von negativen Aspekten des Lampenfiebers

" der Entspannungsfdhigkeit
= der Atemtatigkeit
= des Auswendiglernens von Musik mit und ohne Text

= der Konzentrationsfdhigkeit
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MENTALE TRAININGSTECHNIKEN — ZENTRALE
LIELSETZUNG

HANS EBERSPACHER

PEAK PERFORMANCE -

GUT SEIN, WENNS DRAUF Giit 8aii.
ANKOMMT wenn’s drauf i

ankommt

Erfolg durch Mentales Training
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FOR INNOVATION AND CHANGE

WORKSHOPS AND TRAININGS

HEIDELBERGER KOMPETENZTRAINING (HKT)

Mentaltrainingsprogramm zur Entwicklung mentaler Starke

Wourde an der PH Heidelberg von Wolfgang Knérzer, Wolfgang Amler und
Robert Rupp entwickelt.

Wird haufig im schulischen Kontext (Primar- und Sekundarstufe), aber auch im
Sport, der Rehabilitation, in der Musik, in der Polizeiarbeit, etc. eingesetzt.

Es basiert auf den vier Sadulen

Wolfgang Knorzer
Wolfgang Amler
Robert Rupp

1. Ziel erarbeiten

é Mentple Starke
Konzentration 1 entwickeln

Das Hcialbugey Kompetenztraining
in der schulischen Praxis

2
3. Starken starken
4

Die Zielintention abschirmen
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HANDLUNGSSTEUERUNGSMODELL (kut, 2001) ~: INNOVATE!

G EG
,verstand” ,Emotionales
Erfahrungsgedachtnis”
Verarbeitungsebene Bewusst Unbewusst
Funktion Denken Fuhlen
Code Verbal Somato-affektiv
(Somatische Marker)
Bewertung Analytisch Ganzheitlich
y,richtig/falsch” ,Mag ich/ mag ich nicht"
Arbeitsgeschwindigkeit Langsam Schnell
Veranderungsgeschwindi Schnell langsam
gkeit
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.2 INNOVATE!
ASTHETISCHE PROZESSE — VERBINDUNG ZUM EXTENSIONSGEDACHTNIS?

Phasen von dsthetischen Prozessen (Borg 2013)

Asthetische(s)...

Empfinden > Aufmerksamkeit wird erregt

Wirkung » das Erlebte wird zum Ausdruck gebracht,
»~Asthetische Wirkung drdngt zur Darstellung®

Erfahrung » das eigene Erleben in Gsthetischen Prozessen kann

ausdifferenziert und reflektiert werden
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MOTTO -71ELE . INNOVAT

Im Wettkampf
kdmpfe ich wie
ein Puma.
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FOR INNOVATION AND CHANGE

MOTTO -71ELE

In der Prifung bin ich
wie ein ruhiger klarer
Bergsee.
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MENTALES TRAINING & ASTHETISCHE 2 INNOVATE!
BILDUNG

Transfereffekt oder Conditio sine qua non?

Zugang zum EG durch
Asthetische Erfahrung
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MENTALES TRAINING & ASTHETISCHE 2 INNOVATE!
BILDUNG

Realitat...

13-25% der Profimusiker leiden unter leistungsbeeintrdchtigender Auftrittsangst

(Spahn 2012 S.32, nach Steptoe 2005; Gembris u. Heye 201 2)

* 60% der professionellen Sanger klagen Uber kérperliche Beschwerden vor
stimmlichen Belastungsphasen (Mathmann et.al 2011)

* Die Zahl der Sdnger, die eine psychische Stérung aufweisen liegt signifikant Gber
dem Durchschnitt der Normalbevdlkerung (Hannig 2004, Vaag, Bjorngard,
Bjerkeset 2016)

* 72% der Gesangsabsolventen deutscher Musikhochschulen klagen Gber fehlende

Fertigkeiten wie ,,Selbstsicherheit, soziale Kompetenz, Durchsetzungsvermégen und

Fahigkeit zur Selbsteinschatzung® (Gembris, Langner 2004)

Jahrestagung BAKAM // 17.2.2017 //Mentaltraining und Asthetische Bildung// Silke Schwarz
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Ich ging wie ein Agypter (Walk Like An Egyptian - The Bangles)
Hab' mit Tauben geweint (When Doves Cry - Prince)

War ein Voodookind (Voodoo Child - Jimi Hendrix)

Wie ein rollender Stein (Like A Rolling Stone - Bob Dylan)

Im Dornenwald sang Maria fir mich (Maria durch ein Dornwald
ging - Advents-Kirchenlied)

Ich starb in deinen Armen (Just Died in Your Arms Tonight - Cutting
Crew)

Bochum '84 (Bochum - Herbert Gronemeyer)

Ich lieB die Sonne nie untergehen (Don't Let The Sun Go Down On
Me - Elton John)

In meiner wundervollen Welt (What A Wonderful World - Louis
Armstrong)

Refrain



Und ich singe diese Lieder

Tanz' mit Trdnen in den Augen (Dancing With Tears In My Eyes -
Ultravox)

Bowie war fir'n Tag mein Held (Heroes (Just For One Day) - David
Bowie)

Und EMF kann es nich' glauben (Unbelievable - EMF)

Und ich steh' im lila Regen (Purple Rain - Prince)

Ich will ein Feuerstarter sein (Firestarter - Prodigy)

Whitney wird mich immer lieben (I Will Always Love You - Whitney
Houston)

Und Michael lésst mich nich’ allein (You Are Not Alone - Michael
Jackson)



Ich war willkommen im Dschungel (Welcome To The Jungle - Guns' n' Roses)
Und fremd im eigenen Land (Fremd Im Eigenen Land - Advanced Chemestry)
Mein personlicher Jesus (Personal Jesus - Depeche Mode)

Und im Gehirn total krank (Insane In The Brain - Cypress Hill)

Und ich frage mich,

Wann werd' ich, werd' ich berUhmt sein (When | Will Be Famous - Bros)

So wie Rio, mein Konig fir die Ewigkeit (Konig von Deutschland - Rio Reiser)
Ich war am Ende der StraBe angelangt (End Of The Road - Boys Il Men)

War ein Verlierer, Baby, doch dann (I'm A Loser Baby - Beck)

Hielt ich ein Cover in der Hand, darauf ein Monch, der in Flammen stand
(Killing In The Name Of - Rage Against The Machine)

Kurt Cobain sagte mir, ich soll kommen wie ich bin (Come As You Are —
Nirvana)



Ich war einer von finf Jungs (Gemeint ist die Band "The Boyz" in der
Adel Mitglied war)

"One Minute" aus, dann war's vorbei (One Minute - The Boyz)

Ich sang nur noch fir mich, fir ‘ne unendlich lange Zeit

Dann traf ich auf sie (Gemeint ist Anette Humpe, seine "lch + Ich"-
Partnerin)

Und sie erinnerte mich (Du erinnerst mich an Liebe - Ich + Ich)

Wir waren Welten entfernt

Und doch vom selben Stern (Vom selben Stern - Ich + Ich)



MENTALES TRAINING & ASTHETISCHE 2 INNOVATE!
BILDUNG

Diskussion

* Wie konnen dasthetische Bildungsprozesse durch Elemente des
Mentaltrainings ergdnzt werden?

* Wo liegen die Trennlinien zwischen Mentalem Training und Asthetischer
Bildung?

* Inwiefern kénnten kombinierte Projekte zwischen Mentaltraining und
Asthetischer Bildung den Methodenpool der resourcenorientierten
Padagogik bereichern? Welche gibt es bereits?

* Wie konnten diese auf ihre Wirkung hin untersucht werden?

Jahrestagung BAKAM // 17.2.2017 //Mentaltraining und Asthetische Bildung// Silke Schwarz
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ontakt:
Hermann- Lons-Weg 52
69118 Heidelber
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www.silkeschwarz.de
Fon. +49 (0)163 / 42 88 394
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STAATLICH
ANERKANNTE
HOCHSCHULE

KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE FORSCHUNG IN LEHRE

WINIDRRYAVAISH Petra Paula Marquardt/ Impulsvortrag bei der BAKAM-
Jahrestagung in Heidelberg 2017

Quelle der Fotos: Asthetische Forschung von Studierenden zum Thema

,Zuhause Kinderheim* (Kinder kommen in haufig in die Notaufnahme mit HOCHSCHULE

nicht mehr als ein paar Sachen in einer schnell gepackte Plastiktiite) ((,-SR H H El DELBE RG
Entstanden 2016, SRH- Heidelberg, Bachelor Soziale Arbeit S intelligence: in Learning



STAATLICH

KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE ANERKANNTE
FORSCHUNG HOCHSCHULE

Klnstlerisch-asthetische Forschung (Artistic
research) unter diesem Begriff formiert sich seit Anfang
unseres 21. Jahrhunderts ein international gefiihrter
Diskurs, der Kunst als Forschung begreift.

Kunst und klnstlerische Praxis erzeugt originares
Wissen und Erkenntnisgewinn, analog zu den
etablierten Wissenschaften.



STAATLICH

KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE ANERKANNTE
FORSCHUNG HOCHSCHULE

Mit dem Begriff ,,kuinstlerisch-asthetische Forschung*
wird eine Entwicklung explizit gemacht, die bei der
klnstlerischen Avantgarde zu Beginn des 20. Jahrhunderts,
Uber die Kunstbewegungen der 60er und 70er Jahre, u.a. in
Formation mit dem erweiterten Kunstbegriff ihren Ausgang
nahm.

Mit dieser Inanspruchnahme gleichfalls ,,Wissen-zu-
schaffen* scheint eine Kollision mit den etablierten
Wissenschaften vorprogrammiert, die fur sich ,dieses
Geschaft” seit Begin der Moderne in Anspruch nehmen.
(Prinzipien von Wiederholbarkeit, Ubertragbarkeit und
Abstraktion <=> Subjektivitat, Vieldeutigkeit kiinstlerischer
Forschung)

Seite 3



STAATLICH

KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE ANERKANNTE
FORSCHUNG HOCHSCHULE

In vormoderner Zeit waren Kunst und Leben, Kunst,
die Wissenschaften, Glauben und Moral z.B. in den
mittelalterlichen Klosterschulen noch sehr nah und
selbstverstandlich miteinander verflochten.

Findet also in der beschriebenen Entwicklung das
disziplinar Getrennte, das Asthetische,
Erkenntnistheoretische und Ethische wieder zusammen,
um gemeinsam die grof3en Fragen unserer Zeit zu
bearbeiten?



KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE STAATLICH

ANERKANNTE

FORSCHUNG HOCHSCHULE

Mussen Grabenkampfe zwischen den etablierten
Wissenschaften und ihrer Auffassung von Forschung und
den Vertreter/innen kinstlerisch-asthetischer Forschung
gefuhrt werden?

Seit der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts stellt eine
kritische Selbstreflexion der Wissenschaften fest:

Wissenschaftliche Ergebnisproduktion ist keineswegs
allein das Ergebnis selbstransparenter, objektivierbarer
Verfahrensweisen. Sie ist wie kunstlerische Praxis durch
Intuition und Kreativitat oder Praktiken des
Experimentierens und des impliziten Wissens gepragt.



STAATLICH

KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE ANERKANNTE
FORSCHUNG HOCHSCHULE

Mogliche Ausgangsbasis fur ein gemeinsames
Verstandnis von Forschung, das zu diskutieren ware:

,<Forschung und experimentelle Entwicklung (FuUE) ist die
systematische, schopferische Arbeit zur Erweiterung des
vorhandenen Wissens, einschlieldlich des Wissens lUber
den Menschen, die Kultur und die Gesellschaft, sowie die
Verwendung dieses Wissens mit dem Ziel, neue
Anwendungsmaoglichkeiten zu finden”.

Quelle: Glossar des Bundesminisiterium fur Bildung und Forschung unter
http://www.datenportal.bmbf.de/portal/de/glosearch.html




KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE it
FORSCHUNG HOCHSCHULE

Klnstlerisch-asthetische Forschung:

« transdisziplinar, initiiert neue Formen der Kollaboration zwischen
Bereichen in Kunst, Wissenschaft und Gesellschaft, die bislang
kaum in Verbindung miteinander standen.

* nutzt ein weites Spektrum an Forschungsweisen (Recherche,
Experiment, Intervention, Selbstversuche, Autoethnographie,
Reenactment etc.).

* Subjektivitat, der subjektive Blick, das subjektive
Forschungsinteresse als Ausgangspunkt (Eine Frage haben/etwas
fragwurdig finden, das Staunen-Kdnnen als Ausgangspunkt aller
Forschung ).



STAATLICH

KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE ANERKANNTE
FORSCHUNG HOCHSCHULE

Klnstlerisch-asthetische Forschung:

« Die Prasentation, das Erfahrbarmachen, Aktualisieren, Auffiihren,
Ausstellen als Teil des Forschungsprozesses, der damit seinen
vorlaufigen Abschluss findet und zugleich tber sich hinaus weist.

« Grole Flexibilitat und Resonanzfahigkeit in der Reaktion auf
aktuelle gesellschaftliche Problemstellungen, Fahigkeit sich mit
vielgestaltigen Versuchsanordnungen und Experimentierraumen
darauf einzulassen.

« Korperlichkeit, Leiblichkeit, Materialitat, Situations-
bezogenheit , Performativitat des Wissens in den methodischen
Zugangen.



KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE e
FORSCHUNG HOCHSCHULE

Klnstlerisch-asthetische Forschung erweist sich als sehr
anschlussfahig an die Lehre, Praxis und Forschung in der
Padagogik und Sozialen Arbeit

=> Auftakt zu unserem kollegialen Austausch!

Seite 9



KUNSTLERISCH-ASTHETISCHE
FORSCHUNG STAATLICH

ANERKANNTE
HOCHSCHULE

Diskussion tber ein mogliche konzeptionelle
Ausgangsbasis?!-

das Konzept der Asthetischen Forschung von Helga
Kampf-Jansen (1939-2011), einer deutschen Padagogin,
Wissenschaftlerin und Kunstlerin die finf Phasen der
Asthetischen Forschung formuliert:

1. Thema und Fragen finden

2. Forschen, sammeln und erfahren

3. Material fur Prasentation aufbereiten
4. Prasentieren

5. Reflektieren



KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG

Phase 2- Thema und Fragen finden

Eine Frage haben

Etwas entdecken, erforschen, erfahren und flr andere sichtbar
machen wollen Asthetische Forschung bedarf - wie alle Forschungen -
einer Frage, eines personlichen Interesses, einer Idee oder eines
speziellen Wunsches. Sie sind Motor und Motivation, etwas fir

sich zu erarbeiten, um es auch fur andere sichtbar und erfahrbar zu
machen.

Alles kann Gegenstand und Anlass asthetischer Forschung sein
Am Anfang kann eine Frage stehen, ein Gedanke, eine Befindlichkeit;
ein Gegenstand, eine Pflanze, ein Tier; ein Phanomen, ein
klinstlerisches Werk, eine Person - fiktiv oder authentisch, ein
literarischer Text, ein Begriff, ein Sprichwort u.a.m.

Kampf-Jansen (2000). 15 Thesen zur Asthetisch Forschung. Siehe auch unter:
http://www.kulturforscher.de/fileadmin/system/dokumente/service/infomaterial/l15 Thesen K%E4mpf-

Jansen.pdf

Seite 11




KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG
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STAATLICH
ANFRKANNTE
HOCHSCHULE

KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG

Phase 2- Forschen, sammeln und erfahren

Mogliche Orte der Forschung:

Theater, Museum, Galerie, Kino, Filmstudio, Atelier,Werkstatt,
Tanzstudio, Internet, Kirche, Moschee, Synagoge, Gedenkstatte,
Denkmal, Schloss, Archive, Ruinen, Stadtteil, Stral3e, Bus, U-Bahn,
Tiefgarage, Einkaufszentrum, Baumarkte, Secondhand Laden,
Behorden, Krankenhaus, Zoo, Restaurants, Sportarena, Park,
Friedhof, Wald, Weinberg, Fitness Center, Jugendzentren,
Kindergarten, Informelle Treffpunkte, Fabrikgebaude, Brachgelande,
Spielplatze, Flonmarkte, Keller, Dachboden, Kinderzimmer,
Diskotheken, Festivals, Bibliothek, Privates Umfeld, Familie, Freunde,
Nachbarschatt...



STAATLICH
ANERKANNTE

KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG R

Phase 2- Forschen, sammeln und erfahren

Alltag und Lebenswelt:
o Alltagserfahrung im Bezug auf das Thema.

o Alltagliches aus einer anderen Perspektive betrachten (nach
Ritualen, Handlungsmustern fanden)

0 Expeditionen durchfiihren, Fundstiicke sammeln (finden wir in der
Stadt, in der Natur, am Fluss etc. Hinweise auf das Thema?).

o Alltagsdinge und Materialien neu betrachten, sortieren, ordnen,
arrangieren, zweckentfremden.

0 Eigene Gedanken und Assoziationen im Alltag formulieren.
0 Personliche Biografie einbeziehen.
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KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG STAATLICH
ANERKANNTE

HOCHSCHULE

Phase 2- Forschen, sammeln und erfahren

Wissenschaft

0 Sozialwissenschaftliche Methoden: Experteninterviews,
Beobachtung,
Fragebogen, Recherchen im Archiv, im Internet, in der Bibliothek,
Auswertung von Statistiken und Sichtung von Ergebnissen der
Forschung zum Thema und den Fragestellungen.

o Naturwissenschaftliche Methoden: chemische, optische,
biologische, physikalische Experimente.

o Psychologische Methoden: Systematische Beobachtungen,
Versuchsanordnungen, Verhaltensexperimente.

o Kollogquien, Gesprachskreise, Diskussionsrunden und Ergebnis-
und Verlaufsprotokolle.

o Formen der Dokumentation, Systematisierung und Archivierung.
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STAATLICH
ANERKANNTE

KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG R

Phase 2- Forschen, sammeln und erfahren

Kunst

0 Rezeption von zeitgendssischer und historischer Kunst, die sich mit
dem jeweiligen Thema auseinandersetzt.

o Filme und filmische Fragmente im Internet, Fotos und Bilder.
0 Rezeption von klassischer und moderner Musik.

0 Rezeption von klassischer Literatur, Gedichte, Kinder- und
Jugendliteratur, Comics, Zeitungen und Zeitschriften etc., mit
Bezug zum Thema.

0 Besuch von Museen, Galerien, Kinos, Theatern.
o Fachlicher Input von Expertinnen und Experten.



} ) L STAATLICH
KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG AL

HOCHSCHULE

Phase 2- Forschen, sammeln und erfahren

Asthetische Praxis (Wahrnehmung und Gestaltung)
Die Produkte, die hier entstehen, kdnnen, miussen aber nicht in der

Prasentation Verwendung finden.

0 Musik-, Gerausch- und Klangfragmente sammeln und sortieren.

o Hdarlandkarten, Skizzen anfertigen.

0 Gertche sammeln und archivieren.

0 Spannende Objekte und unterschiedliche (Alltags-)Materialien
sammeln, ordnen und kategorisieren z.B. nach
Oberflachenbeschaffenheit. Besuch im Baumarkt, 1 Euroladen,

Schrottplatz, etc.
0 Alltagsgegenstande verfremden und zweckentfremden z.B. durch

Auseinandernehmen, Verpacken.
o Collagen, Frottagen, Assemblagen (Collagen mit raumlicher

Ausdehnung) erstellen.
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KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG STRAILICH

Phase 2- Forschen, sammeln und erfahren

0]
0]

ANERKANNTE
HOCHSCHULE

Gedichte, Liedtexte zu bekannten oder neuen Melodien schreiben.

Orte, Situationen, Handlungen mit Fotos oder per Video
dokumentieren.

Erdachte Situationen, Posen inszenieren und fotografieren.
Fotos per digitaler Bildbearbeitung unterschiedlich verandern.

Filmfragmente sammeln und mit eigenen Aufnahmen zu einer
filmischen Collage montieren.

Eine Homepage, einen Block, ein Profil im Netz entwickeln, mit
anderen Seiten verlinken und mit nicht medialen Orten in
Konstellation setzen.

Mit Bewegungen und korperlichen Ausdrucksformen
experimentieren und eine Choreographie entwickeln.

Geschichten, Personen, Biographien, Ereignisse erfinden und
behaupten



STAATLICH
ANERKANNTE

ASTHETISCHE FORSCHUNG HOCHSCHULE

3. PHASE: Material fur Prasentation aufbereiten

,Kunst darf lligen - zugunsten einer anderen Wahrheit

Im Rahmen asthetischer Forschung ist die Spannbreite zwischen
Authentizitat und Fiktion, zwischen Schein und Sein, zwischen
Dokument und verfremdender Transformation von medialen
Bildern und alltaglichen Dingen nicht auslotbar. Im Verdichten,
Verandern, Verformen z.B. wahrnehmbarer Gegebenheiten
alltaglicher Erfahrung mit den Mitteln der Kunst entsteht eine
andere Form der Wahrheit, die subjektiv ist und zugleich
allgemein und somit Spiegel asthetischer und geistiger
Stromungen der Zeit.* (Kampf-Jansen, 15 —Thesen)

HOCHSCRULE
((SRH HEIDELBERG




STAATLICH

KAMPE-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG ek

Phase 3 - Material fur Prasentation aufbereiten

o Asthetisch Forschung ist ,,Work in Progress* auch zum
Zeitpunkt der Prasentation. Arbeiten, die gezeigt werden, weisen
uber sich hinaus, zeigen mogliche andere Perspektiven und
weiteren Forschungsbedartf.

0 Anstatt plakative Antworten zu geben, werden in der
Prasentation neue Fragen formuliert, die die Betrachter zur
eigenen Beschaftigung anregen sollen. Anstatt Botschaften mit
eindeutiger Moral, werden die in der Beschaftigung mit dem Thema
auftauchenden Widerspriche dargestellt.

HOCHSCHLUILE

:((?SRH HEIDELBERG



) ) L STAATLICH
KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG e

HOCHSCHULE

3 PHASE - Material fur Prasentation aufbereiten

Prasentationen im Rahmen Asthetischer Forschung arbeiten mit
Strategien der zeitgendssischen Kunst:

o Mit der Spannung zwischen ,,Zeigen und Verbergen* (Dinge
werden offen gezeigt, andere sind verborgen, kdnnen eventuell von
den Betrachter selbst in Schubladen, hinter einem Vorhang etc.
entdeckt werden).

o Mit,,Displacement” (Verschiebung, Verlagerung, Verrtickung von
Symbolen, Zeichen, Alltagsgegenstanden aus ihrem gewohnten in
einen neuen Bedeutungskontext; ,Das ist verruck!" im doppelten
Wortsinn).

o Mit multimedialen und interaktiven Installationen (verschiedene
Kunstformen, Materialien, Medien werden kombiniert, die
Betrachter werden aktiv miteinbezogen, tragen selbst zum
wachsenden Erkenntnisgewinn bei).



KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG STAATLICH
ANFRKANNTE

HOCHSCHULE

3 PHASE - Material fur Prasentation aufbereiten

o0 ,,Dekonstruktion* (die urspriingliche Gestalt eines Kunstwerks,
der Zusammenhang, die Funktion eines Objekts, eines
Gegenstands wird auseinandergenommen, zerstort (dekonstruiert)
und anschlie3end wieder neu zusammengesetzt (konstruiert).
Haufig bleiben Briche, Fragmente, Widerspruche erhalten).

o Akkumulation, Verdichtung im Raum (Objekte werden nicht
vereinzelt, sondern verdichtet, sortiert, zu Haufen aufgeschdittet etc.
Im Raum prasentiert.

o0 Konstellationen auf mehreren Ebenen im Raum, zwischen
Raumen und Orten werden hergestellt. (Objekte werden nicht
flachig, sondern auf allen Ebene im Raum prasentiert, gespannt,
gehangt etc. Und Raume werden mit entfernten Raumen in Bezug
gesetzt oder erfahren Erweiterung in virtuelle Raume.



STAATLICH
ANERKANNTE
HOCHSCHULE

KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG

Phase 5 Reflektieren

Fur die Reflexion haben sich in der Lehre das begleitende Fthren von
,Forschungstagebuchern® bzw. ,Forschungs-Portfolios” bewahrt oder
Im Anschluss an die Prasentation, eine schriftliche Reflexion in
Orientierung an Leitfragen.



KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG STAkTIiH
) ANERKANNTE
Eigene Erfahrung mit dem Konzept der Asthetischen  ISSESEE

Forschung in der Lehre:

o Das Konzept von Helga Kampf-Jansen hat sich in der Lehre
bewehrt und ermdglicht ein gutes Ankntipfen an die Themen- und
Problemstellungen der Sozialen Arbeit und Kindheitspadagogik.

0 Studierende wahlen nach personlichem Interesse ein Thema aus
dem Studium aus, formulieren Forschungsfragen und orientieren
sich im Prozess an den Forschungsphasen und Forschungsfeldern.

0o Durch die interdisziplindre Verbindung von Alltag, Kunst,
Wissenschaft und asthetische Praxis gelingt am Ende die
Aufbereitung zu einer kinstlerisch-asthetischen Prasentation, die
auch den Prozess der Entstehung wertschatzend bertcksichtigt.



STAATLICH

KAMPF-JANSEN: ASTHETISCHE FORSCHUNG ANERKANNTE
HOCHSCHULE

o Das Konzept ermdglicht einen hohen Grad an Freiheit und
selbstgesteuertem Handeln. Die Studierenden kdnnen am Wissen
und den Erfahrungen aus ihrer persdnlichen Biografie und ihrem
bisherigen Studium sehr gut anknipfen.

0o Die Auseinandersetzung mit Kunst und kinstlerischen Strategien,
die faszinieren, irritieren, provozieren, wird nicht losgelost und
fremd, sondern als stimmig im selbstgewahlten
Sinnzusammenhang des Themas und im Kontext des Studiums
erlebt.

Welche Erfahrungen bringt Ihr/ Sie mit diesem oder anderen
konzeptionellen Ansatzen asthetisch-kinstlerischer Praxis mit?



ASTHETISCHE FORSCHUNG STAATLICH

ANERKANNTE
HOCHSCHULE
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Kurzvortrag Prof. Dr. Wolfgang Krieger, Hochschule Ludwigshafen am
Rhein am 17.02.2017

Anlasslich der BAKAM-Jahrestagung an der SRH in Heidelberg

,Asthetische Forschung” — Anwendung des Konzepts in Lehre und Forschung im
Studiengang Soziale Arbeit (Bachelor und Master)

(Entwurf in Stichworten)

Konzeptionelle Grundlage:

Helga Kdmpf-Jansen: Asthetische Forschung. Wege durch Alltag, Kunst und Wissenschaft. 3.
Aufl. KoIn: Salon-verlag 2001.

Manfred Blohm u.a. (Hrsg.): Uber Asthetische Forschung. Lektiire zu Texten von Helga
Kampf-Jansen. Miinchen: kopaed 2006.

1. Asthetische Forschung entziindet sich am Gegenstand, am konkreten Objekt — wie ist
ihr Verhaltnis zum Gegenstand?

a. Den Gegenstand als Erfahrungsobjekt (empirisch) und zugleich als
symbolischer Indikator fiir eine Problemlage erfassend. (Beispiel
Plastiktaschen und Fahrrad von Obdachlosen)

b. Den Gegenstand durchdringend, ihn wendend, in neue Kontexte stellend, in
seiner ikonischen, plastischen, symbolischen und enaktiven Vielfalt
erkennend bzw. konstuierend, ihn vergleichend (durch Sammel, in Ubersicht
bringen, Gegenliberstellen)

c. Den Gegenstand transzendierend, ihn verwandelnd, als Analogie, Metapher
transferierend, auf eine Struktur hin abstrahierend

d. Den Gegenstand zuriicklassend zu etwas Anderem hin, die Spur dieses Weges
verfolgend (reflexiv), sich forttreiben lassend, hingebend, dem Widerfahrnis
offnend (flow-Erlebnis, divergentes Denken etc.)

2. Welche Funktionen erfiillt Asthetische Forschung im Forschungskontext?

a. Als eigenstandige Forschungsmethode (umstritten je nach
Wissenschaftsverstandnis)

b. Als Mittel, den Gegenstand ,,aufzubrechen, zu zeigen: Somit wird AF dem
wissenschaftlichen Prozess vorgeschaltet, quasi zur Aufbereitung der Materie

3. Anwendung der asthetischen Forschung in der forschenden Praxis von Studierenden

a. Als Mittel im Dienste wissenschaftlicher Forschung; AF ist...

i. Ausgehend von einer Forschungsfrage, die vorweg zu prazisieren ist
ii. Explorativim Sinne der vielfiltigen ErschlieBung des Gegenstandes



Vi.

Vii.

viii.

Dokumentativ den Forschungsprozess begleitend (Tagebuch, Portfolio
etc.)

Reflexiv, sie fragt nach den Griinden des eigenen Vorgehens, der
Wirkung der Verdanderungen auf den Prozess und auf die Sicht des
Gegenstandes wie auf die mogliche Neufassung der Forschungsfrage
Progressiv, denn sie schafft einen Zuwachs an Perspektiven auf den
Gegenstand und seinen Kontext

Provozierend, indem sie mittels des Neuen kommunikative Anlasse
hervorbringt bei den Rezipienten oder bei Interviews mit Betroffenen
oder Experten

Ordnungsbildend uns systematisierend (durch Ubersichten,
Kartographie, Entgegensetzung, Vergleiche) — auch in ungewohnlichen
Ordnungen

Dekonstruktiv, indem sie den gewohnlichen Begriff des Gegenstandes
zerstort, gewohnte Ordnungen aufhebt, Kontexte variiert, den
Gegenstand deplatziert (Displacement)

b. Als Medium des Verstehens, der Rekonstruktion von Lebenswelten

AF kann entweder eingesetzt werden, um dokumentarisches Material
zu unterschiedlichen Erlebens- und Sichtweisen von Problemlagen
einer Klientel zu bearbeiten und so Diversitdt von Problemsichten,
Ressourcenbewusstsein, Aspirationen etc. zu erfassen

Oder eingesetzt werden, um mit der Klientel gemeinsam Gegenstdnde
zu bearbeiten (angeleitete dsthetische Forschung); der Forschende
lernt die Gegenstande aus der Sicht der Klientel zu sehen
(Lebensweltorientierung) — Beispiel ,,die Bettstatt”, Projekt zur
Wahrnehmung und Bewertung von Schlafgelegenheiten von
Obdachlosen (Fotomaterial, Gerduschdokumentation, Interviews mit
Obdachlosen Uber Schlafen, auch Gruppeninterviews, Erhebung von
Wunschvorstellung zum idealen Schlafplatz etc.)

Die aus solchen Interventionen entstandenen Ergebnisse lassen sich
dokumentarisch erfassen und in einen Forschungsprozess, der selbst
nicht mehr asthetische Forschung (sondern qualitative oder
quantitative Forschung) ist, einbringen.

c. Als Medium der Intervention

Mit Mitteln der AF mit Klientlnnen werden Gewohnheiten und
Routinen der Lebensfiihrung aufgebrochen, wird die Bereitschaft
gefordert, mit Alternativen zu experimentieren, die bisherigen
Lésungen und Bewaltigungsstrategien zum Gegenstand von
Kommunikation zu machen (Empowerment?)

AF erméglicht ein Distanz Gewinnen gegeniiber festgefahrenen
Erlebnisweisen und Erwartungen, lasst die ,Lage anders sehen”; sie ist
in diesem Sinne ,therapeutisch”



iii. AF konfrontiert mit den Fixierungen der eigenen Person, mit der
eigenen Entwicklungsgeschichte, mit der Bedeutsamkeit von
Kontinuitdt und von Briichen im eigenen Leben; sie erlaubt, die eigene
Lebensgeschichte anders zu erzdhlen, sie alternativ zu entwerfen
(Biographiearbeit als ,,Dichtung und Wahrheit“)

iv. Die aus solchen Interventionen entstandenen Ergebnisse lassen sich
dokumentarisch erfassen und in einen Forschungsprozess, der selbst
nicht mehr asthetische Forschung (sondern qualitative oder
quantitative Forschung) ist, einbringen.

4, Zur Frage der Wissenschaftlichkeit von asthetischer Forschung als Methode

a.

AF schlieRt vielfiltig an Standards der ,traditionellen” Forschungsmethodik an
(siehe Thema 1).

Sie geht ebenfalls von einer vorweg festzulegenden Forschungsfrage aus, die
zumindest mit der Bestimmung des Gegenstandes konkret wird.

Auch die Wahl von AF als Forschungsmethode muss begriindet werden und
ihr Proprium muss als maRgeblich fiir die Entscheidung zu AF qualifiziert
werden.

Der Anspruch von AF als hermeneutische Methode muss begriindet werden.
Im Konzept von Kampf-Jansen besteht allenfalls ein auto-hermeneutischer,
selbstreflektorischer Anspruch; die Potenziale der AF als Medium des
Fremdverstehens miissen erst entwickelt werden bzw. auf indirekte Weise
durch die Hinzunahme anderer Methoden ermdglicht werden

Der Ausgang der AF wie auch der Entwicklungsprozess sind entschieden
subjektiv, individuell, gefiihlsorientiert, ja sogar kdrperorientiert; AF steht
damit im Gegensatz zu einem konventionellen Wissenschaftsverstandnis, das
im Ideal von intersubjektiv nachvollziehbaren Problembegriffen und
weitestmoglich konsensuell gesicherten Vorgehensweisen ausgeht.
Wissenschaftliche Forschung unterwirft sich rationaler Logik des
Schlussfolgerns. AF entzieht sich diesem Anspruch, offen bleibt, ob sie sich
alternativ einer formulierbaren ,asthetischen Logik” unterwirft. (Ansatze
hierzu etwa beim Begriff der ,asthetischen Erfahrung”.)

Generalisierbarkeit von Aussagen ist das erklarte Ziel von Wissenschaft, in
welcher Weise auch immer Generalisierbarkeit begriindet wird. AF hat diesen
Anspruch gerade nicht.

Wenn AF etwas Generalisierbares hervorbringen soll, so kann sie das allenfalls
posthoc, i.e. nach dem asthetischen Forschungsprozess, durch eine neuerliche
analytische Reflexionsleistung erreichen. Sie kann damit in jedem kein
nomothetisches Wissen generieren, sondern allenfalls idiographisches
Wissen.

Der Wert von AF l3sst sich nicht an der Verwendbarkeit ihrer Ergebnisse fiir
praktische Zwecke, nicht an der produktiven Wirkung auf andere und auch



nicht an der Schliissigkeit ihres Vorgehens ermessen (allenfalls der
Methodentreue zum Konzept der asthetischen Forschung). Er ist vielmehr ein
als solcher intersubjektiv nicht vermittelbarer ,Selbstbildungswert”, der nur
durch den Ausdruck einer selbstreflexiven Beschreibung des
Bildungszuwachses, der ,inneren Kampfe“ und der ,,inneren Produktivitat”
eingeschatzt werden kann.



Anlage 1: Masterstudiengang Soziale Arbeit (MASA): Modulhandbuch

Modul MASA 1: Forschung und Theoriebildung in der Sozialen Arbeit

Kennnummer:
MASA 1

Dauer: 1 Semester
Lage: 1. Semester

300h;

Studentische Arbeitsleistung (workload):

Kontakizeit: 104h; Selbststudium: 196h

Kreditpunkte:
10 cp

Lehrveranstaltungen: Kontaktzeit: Selbststudium: Kreditpunkte:
a) Einfithrung in den Studiengang a) 2 SWS / 26h a) 34h a) 2cp
{1. Semester)
b) Forschung und Theoriebildung b) 2 SWS / 26h b) 64h b) 3cp
(1. Semester)
c) Theoriebildungen in der Sozialen | c) 4 SWS /52h c) 98h c) Scp
Arbert
(1. Semester)
Pilichtmodul: X Wahlpflichtmodul: | Wahimodul:
Lehrformen: a) Seminar
b} Seminar
c) Seminar
Gruppengrofe: a) 1 Gruppe & 30 Studierende
b) 1 Gruppe a 30 Studierende
¢) 1 Gruppe a 30 Studierende
Inhalte: Soziale Arbeit findet sich in einer gesellschaftlichen Situation wieder, die durch

schnelle und einschneidende Verdnderungen gepragt ist und Reflexivitat oftmals
erschwert. Modul MASA 1 nimmt zu Beginn des Masterstudiengangs das gesamte
Feld Sozialer Arbeit mit seinen unterschiedlichen Facetten in der Theoriebildung und
der empirischen Forschung in den Blick. Es zeigt die jeweils zugrunde liegenden
ethischen, normativen und kritischen Dimensionen und ihre historische Fundierung
auf. Der Masterstudiengang Soziale Arbeit fokussiert in diesem einfiihrenden Modul
offene Fragen, den Stand reflexiven und wissenschafilichen Arbeitens und Heraus-
forderungen fiir Weiterentwickiung im Feld der Sozialen Arbeit.

Im Einzelnen stehen folgende inhalte im Zentrum des Moduls:
* Auibau und Zielsetzungen des Studienganges
= Wissenschafiliche und fachdisziplindre Grundlagen von Forschung und The-
oriebildung in der Sozialen Arbeit
e Epistemologische und methodelogische Grundlagen der Sozialforschung
e Theorietraditionen Sozialer Arbeit und deren Denkstandorte
= Kristallisationspunkte und Probleme der Theoriebildung in der Sozialen

Arbeit




Kompetenzen:

Die Studierenden sind fiber die formale wie inhaltliche Organisation des Studiums
informiert.

Die Studierenden kennen unterschiedliche Theorietraditionen Sozialer Arbeit. Sie
sind in der Lage, deren Denkstandorte einzuordnen, zu vergleichen und kritisch zu
reflektieren.

Sie verfiigen iiber ein umfassendes Verstandnis der wissenschaftlichen Grundlagen
der Sozialen Arbeit im Bereich ihrer Forschung und Theoriebildung.

Sie haben einen Einblick {iber die aktuelle nationale und internationale Forschung
und Forschungsentwicklung in der Sozialen Arbeit erhalten.

Studierende haben insbesondere die Fahigkeit erworben, sich eigenstandig die aktu-
elle wissenschaftliche Diskussion anzueignen und zu priifen, wie weit diese zur Be-
schreibung und Analyse konkreter sozialer Sachverhalte hilfreich ist. Die Studieren-
den haben dabei eine kritische Analysekompetenz entwickelt und besitzen die Fa-
higkeit, ethische bzw. normative Dimensionen von Forschung und Theoriebildung zu
erkennen und zu reflektieren.

Verwendbarkeit des
Moduls:

Master-Studiengang Soziale Arbeit

Teilnahmevoraus-
setzungen:

Zulassung zum Studiengang

Priifungsformen:

Studienbegleitende schriftliche Ausarbeitungen (Schriftliche Priifung) / Studienleis-
tung (modulbezogen)

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von CP:

Bestandene Modulpriifung

Stellenwert der Note in
der Endnote:

Die Note der Modulpriifung (Studienleistung) fliet nicht in die Endnote ein.

Haufigkeil des Ange-
bots:

Jahriich

Modulbeauftragte/r:

Prof. Dr. Peter Rahn




Modul MASA 2: Angewandte Praxisforschung

mi:gﬂ'lgmmer: Eggg:r;l?_fsggews‘teger a&g?ntische Arbeitsleistung (workload): Eiec%itpunkte:
Kontakizeit: 91h; Selbststudium: 568h
Lehrveranstaltungen: Kontaktzeit: Selbststudium: Kreditpunkte:
a) Projektforschung a) 4 SWS / 52h a) 428h a) 16¢cp
(1. und 2. Sameaster)
b) Methodenwerkstatt | - Erhebung b) 1 SWS /13h b) 47h b) 2¢cp
(1. Semester)
¢) Meithodenwerksialt Il - Auswerfung | c) 1 SWS/13h c) 47h c) 2cp
(2. Semester)
d) Methodenwerkstatt Ilf - Schreiben | d) 1 SWS/ 13h d) 47h d) 2cp
(2. Semester)
Pflichtmodul: X Wahlipflichtmodul: | Wahlimodul:
Lehrformen: a) Seminar
b) Ubung
c) Ubung
d) Ubung
Gruppengrofie: a) 2 Gruppen & 15 Studierende
b) 3 Gruppen a 10 Studierende
c) 3 Gruppen & 10 Studierende
d) 3 Gruppen & 10 Studierende
Inhalte: Ziel des Moduls ist, die Forschungskompetenz der Studierenden zu stérken. For-

schungskompetenz kann direkt in die Berufspraxis einflieBen, neue Blicke auf den
professionellen Tatigkeitsbereich wie auf die Nutzerlnnen und Akteurlnnen schaffen
und Gestaltungsméglichkeiten hinsichtlich der beruflichen Praxis eréffnen. For-
schungskompetenz stellt zugleich die Basis fiir eine Perspekiive auf weitere akade-
mische Tatigkeiten dar.

Im Fokus des Moduls stehen in der Regel Forschungsmethoden, die reflexiv angelegt
sind und eine kritische Befragung des Empirischen erméglichen. Methoden und Per-
spektiven, die fir das Modul mit seiner Orientierung an Reflexion eine besondere
Relevanz haben, sind etwa: Organisationsforschung, sozialpadagogische Nutzungs-
forschung, Adressatinnen- und Nutzerlnnenforschung, ethnografische Forschung,
Diskursanalyse, dsthetische Forschung, sozialraumorientierte Forschung und Biogra-
phieforschung.

Das Lehrforschungsangebot wird im Schwerpunkt aus diesen Feldemn gestaltet. Stu-
dierende entscheiden sich in den ersten Wochen fiir ein Lehrforschungsangebot. Im
Lehrforschungsangebot werden einzelne Forschungsperspektiven anhand von eigen-
sténdigen Forschungsprojekten, die in der Regel in Kleingruppen durchgefiihrt wer-
den, exemplarisch vertieft.

Die Lehrforschung umfasst:

a. Entwicklung einer eigenen Fragestellung (individuell oder in einer Pro-
jekigruppe)
Eniwicklung einer Projektkonzeption
Sicherung des Feldzugangs und Entwicklung eines Forschungsdesigns
Datenerhebung und Datenauswertung
Forschungsbericht baw. -produkt

sappo

Das Forschungsdewgn ist mit Hinblick auf die Erh6hung der Reflexionskompetenz
dialogisch und rel iv kenzipiert. Das Lehrforschungsangebot ist interdisziplinér
ange!eg’( und wird von jeweils zwei Lehrenden betreut (,Teamteaching”). Die Studie-
renden werden auf das zu erforschende Feld vorbereitet und in den jeweiligen Pha-
sen ihrer Forschung von beiden Lehrenden unterstiitzt.

Parallel zu den Lehrforschungsprojekten werden in den Methodenworkshops ver-
schiedene Forschungsmethoden vorgestelit. Diese Workshops sollen die Studieren-
den in ihren Forschungsprojekten unterstiitzen, sind jedoch nicht an die thematische
Schwerpunkisetzung gekniipft. Sie kénnen unabhingig davon gewahit werden.




Kompetenzen:

Studierende verfiigen {iber eine wissenschaftsmethodisch und -methodologisch fun-
dierte Reflexionskompetenz und sind in der Lage, Forschungsdesigns reflexiv zu

npwigkeln: unmzusetzen und ejaene wie fremide Forschunasstinde und -ergebrisse
ﬁngg‘cﬁ] zu angErswren. zu evafureren sowie fur cEe War{émﬁmgﬂung ges eigenen
Faches und die berufliche Praxis nutzbar zu machen.

Verwendbarkeit des
Moduls:

Master-Studiengang Soziale Arbeit

Teilnahmevoraus-
setzungen:

Zulassung zum Studiengang

Prufungsformen:

Forschungsbericht (Schriftliche Priifung) oder Forschungsprodukt (Sonstige Prii-
fungsform) / Prilfungsleistung (modulbezogen)

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von CP:

Bestandene Modulpriifung

Stellenwert der Note in
der Endnote:

Die Note der Modulpriifung wird zweifach gerechnet und z3hlt mit einem Viertel in der
Endnote.

Haufigkeit des Ange- Jahrlich
bots:
Modulbeauftragte/r: Dr. Ellen Bareis




Modul MASA 3: Subjektorientierte Perspektiven und Soziale Arbeit

mﬂg}ggmmer:

Pager? Sy

mester

g&ﬁgnﬁsche Arbeitsleistung (workload):

Kontaktzeit: 78h; Selbststudium: 222h

l‘fée{%tpunkte:

Lehrveranstaltungen:

a) Rezeption empirischer Studien

(1. Semester)

b) Theorien zu Alltag und Subjekt

(1. Semester)

¢} Konsequenzen subjekiorientierter
Perspektiven far Soziale Arbeit als
Wissenschaft und Profession

(2. Semester)

Kontaktzeit: Selbststudium:
a) 2 SWS/26h a) 64h
b) 2 SWS /26h b) 64h

c) 2 SWSs/26h c) 94h

Kreditpunkte:
a) 3cp
b) 3cp

c) 4ep

Pflichtmodul: X

Wahipflichtmodul: | Wahlmodul:

Lehrformen:

a) Seminar
b) Seminar
<) Seminar

Gruppengréie:

a) 1 Gruppe a 30 Studierende
b) 1 Gruppe 4 30 Studierende
c) 1 Gruppe & 30 Studierende

Inhalte:

Im Zentrum des Moduls stehen Theorien und Forschungsansitze zu Akteurlnnen-
und Nutzungsperspektiven Sozialer Arbeit. Dies enthi3lt sowohl einen Blick auf die
Arbeit der Alltagsakteurinnen am eigenen Leben, als auch die Kontexte, Optionen,
Ressourcen und Beeintrachtigungen dieser Arbeit. Das Modul erschlielt die Per-
spektive jener Menschen, die alitdglich schwierige Situationen sozialer Ausschlie-
Bung bearbeiten. Moglich wird so die Analyse Sozialer Arbeit als empirische Erfah-
rung der Mutzerinnen wie auch der beruflichen Akteurinnen. Als analytischer wie
strategischer Ausgangspunkt der Entwickiung wie Kritik von Sozialer Arbeit werden
in diesemn Modul Subjekte/Akteurlnnen mit ihren Deutungen, Handlungen und Még-
lichkeiten ins Zentrum gestellt.

Das Modul fokussiert Theorien und Forschungen zu Alitag, zur Subjekitperspektive
und zur (Nicht-) Nutzung von sozlalen Diensten aus der Perspektive von Menschen
in schwierigen Lebenssituationen wie aus der Perspektive der beruflichen Akteurin-
nen. Die Schwerpunkte des Moduls liegen auf folgenden Gebieten:
e  Theorien, Forschungsansatze und Studien zur Akteurlnnen- und (Nicht-)
Nutzungsperspektive Sozialer Arbeit
e Theorien und Konzepte zu Alitag und Alltagsforschung
e Theorien und Konzepte zu Subjekt, Subjektkonstitution und Subjektivie-
rungsweisen
+ Konzepte zu Lebensfihrung als Arbeit am eigenen Leben”
+ Kontexte, Optionen, Ressourcen und Beeintrachtigungen der ,Arbeit am ei-
genen Leben®

Die Lehrveranstaltungen in diesem Modul vertiefen diese Fragen exemplarisch.
Geselischaftstheoretische wie psychologische Pointierungen kénnen hier ebenso zur
Geltung kommen, wie ethische, rechtswissenschaftliche, asthetische, psychoanalyti-
sche, padagogische oder sozialarbeitswissenschaftliche Positionen.

Kompetenzen:

Die Studierenden haben Kenntnisse in und von subjektorientierten Analysen und
Forschungsperspektiven erworben. Sie sind in der Lage Subjekte, wie auch die
Prozesse der Subjekikonstitution und der Subjektivierungsweisen, begriindet in den
Blick nehmen. Sie sind in der Lage, Probleme im Feld der Sozialen Arbeit vom
Standpunkt der Akteurinnen und Nutzerinnen zu erschlieBen, zu kontextualisieren
und zu reflekiieren. Sie sind in der Lage, subjektorientierte Ansatze als spezifische
erkenntnistheoretische Perspektiven einzunehmen, zu begriinden und diese fiir die
Formulierung fachlicher Anforderungen an die Soziale Arbeit als Disziplin und Pro-
fession nutzbar zu machen.

Verwendbarkeit des
Moduls:

Master-Studiengang Soziale Arbeit




Teilnahmevoraus-
setzungen:

Zulassung zum Studiengang

Prilfurasformis:

HENaEamal (S&H He PHIfIRE) 6451 RE[ALST il achinfillckar AnssrBsitnng (SoHst-
ge%rﬁm;gsfonn 'ﬁri?fungs?ggtung churgézogen

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von CP:

Bestandene Modulprifung

Stellenwert der Note in
der Endnote:

Die Note der Modulpriifung wird einfach gerechnet und zdhlt mit einem Achtel in der
Endnote.

Haufigkeit des Ange-
bots:

Jahrlich

Modulbeauftragte/r:

Prof. Dr. Ariane Brenssell




Modul MASA 4: Sozialpolitische, gesellschaftliche und institutionelle Bedingungen und Wechselwirkun-
gen der Sozialen Arbeit

Kennnummer: Dauer: 2 Semester | Studentische Arbeitsleistung (workload): | Kreditpunkte:
MASA 4 Lage: 1.-2. Semester | 300h; 10¢cp
Kontaktzeit: 78h; Selbststudium: 222h
Lehrveranstaltungen: Kontaktzeit: Selbststudium: Kreditpunkte:
a) Gesellschaftliche Zusammenhange | a) 2 SWS / 26h a) 94h a) 4cp
und Akleure
(1. Semester)
b) Organisation, Institution und kollek- | b) 2 SWS / 26h b) 64h b) 3cp
tive Akteurlnnen Sozialer Arbeit
(2. Semester)
c) Interaktionen und Arbeitshindnisse | c) 2 SWS [ 26h c) 64h c) 3cp
in der Sozialen Arbeit
(2. Semester)
Pflichtmodul: X Wahlpflichtmodul: | Wahlmodul:
Lehrformen: a) Seminar
b) Seminar
c) Seminar
Gruppengrofie: a) 1 Gruppe a 30 Studierende
b) 1 Gruppe a 30 Studierende
c) 1 Gruppe a 30 Studierende
Inhalte: Die einschneidenden Transformationen von Sozialpolitik und Sozialstaatlichkeit in

den vergangenen Jahrzehnten priformieren auch die Wirklichkeit Sozialer Arbeit.
Sich verschérfende gesellschaftliche Ungleichheiten und AusschlieBungsprozesse
stellen eine Herausforderung fiir das Feld und im Feld der Sozialen Arbeit dar.

Dies gilt einerseits fiir die Adressatinnen oder Nutzerlnnen Sozialer Arbeit, deren
Mdglichkeiten, ihr Leben selbststandig zu fiihren und das Soziale mitzugestalten,
zunehmend eingeschrankt werden. Wahrend mit Begriffen wie ,Inklusion" und ,Parti-
zipation” ein Menschenrecht auf Teilhabe proklamiert wird, sind sie zeitgleich einer
zunehmenden Vereinzelung ihrer Lage und Verantwortlichmachung ausgesetzt.

Der Studiengang konzipiert diese Adressatinnen oder Nutzerinnen weniger als Indi-
viduen®, sondern eher als Akteurinnen in gesellschaftlichen Verhiltnissen mit ihren
jeweiligen historischen Kontexten. Dies gilt andererseits auch fiir die in der Sozialen
Arbeit tatigen Personen. Als Akteurinnen in gesellschaftlichen Verhaitnissen in ihrer
historischen Form der Institutionalisierung stehen deren Handlungs- und Gestal-
tungsméglichkeiten wie ihre Grenzen im Zentrum des Moduls.

Gesellschafiliche Verhaltnisse sind dem Individuum®, .Subjekt’ oder ,Akteur” nicht
auBerlich noch wirken sie schiicht auf diese ein.

Das Modul nimmt gesellschaftiche Rahmenbedingungen und Verhiltnisse als
JWechselwirkungen® in den Blick. Es reflektiert
- die Bedingungen als Begrenzungen und Méglichkeiten des Handelns
- die die Verhiltnisse reproduzierenden und widerstindigen Praxen
- das Soziale als wechselseitigen Konstitutionsprozess der Akteure in gesell-
schaftlichen Rdumen.

\fier analytische Ebenen sind hier relevant:
1. Gesellschaft (bezogen auf ékonomische, politische und soziale Verhiltnisse,
wie auf ihre jeweiligen historischen und raumlichen Kontexte)
2. Formen der Institutionalisierung Sozialer Arbeit und organisationale Rakh-
menbedingungen
3. Kollektive und subkulturelle Akteurlnnen
4. Interaktion, Koprodukfion und die personale Ebene

Die Lehrveranstaltungen in diesem Modul vertiefen diese Fragen exemplarisch. Ge-
sellschafistheoretische wie psychologische Pointierungen kénnen hier ebenso zur
Geltung kommen, wie ethische, rechtswissenschaftliche, 4sthetische, psychoanalyti-
sche, padagogische oder sozialarbeitswissenschaftliche Positionen.




Kompetenzen:

Die Studierenden haben Kenntnisse relevanter wissenschaftlicher Diskurse erhalten

und sind in der Lage, diese einzuordnen und zu reflektieren. Die Studierenden sind

in der Ladge: gesellschafiliche: _St‘fﬂ?,‘f(hﬁ nd rig “ﬁhﬁ Zusammenhinde zu reflek-
oglichkeiten sozialarbeitenscher Intervention zu ana-

ieren sowié die Grenzen und
Sie sind in der Lage, auf gesellschaftlicher, institutioneller, subkuliureller und perso-

lysieren.
naler Ebene (Interaktion) zwischen Strukturentwicklung und Formen der Selbstbe-
schrankung Sozialer Arbeit zu unterscheiden.

Verwendbarkeit des
Moduls:

Master-Studiengang Soziale Arbeit

Teilnahmevoraus-
setzungen:

Zulassung zum Studiengang

Priifungsformen:

Hausarbeit (Schriftliche Priifung) oder Referat mit schriftlicher Ausarbeitung (Sonsti-
ge Priifungsform) / Prifungsleistung (modulbezogen)

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von CP:

Bestandene Modulpriifung

Stellenwert der Note in
der Endnote:

Die Note der Modulpriifung wird einfach gerechnet und z3hlt mit einem Achtel in der
Endnote.

Haufigkeit des Ange-
bots:

Jahrlich

Modulbeauftragte/r:

Prof. Dr. Andreas Rein




Modul MASA 5: Praxis und Theoriebildung Sozialer Arbeit — Reflexion und Offnung

m&lg}{lgmmer: EgggrQZ tﬁ-ﬁ:[%esé%rm ‘ ?EIldt:I_lentische Arbeitsleistung fworkload): [I(6ectgipunkte:
Kontaktzeit: 78h Selbststudium: 222h
Lehrveranstaltungen: Kantaktzeit: Selbststudium: Kreditpunkte:
a) Kritik Sozialer Arbeit — Kritische a) 2 SWS/26h a) 94h a) dcp
Soziale Arbeit
(2. Semester)
b) Reflexion der Praxis Sozialer Ar- b) 2 SWS / 26h b) 94h b) 4cp
beit — Widerspriiche und Konflikte
(2. Semester)
¢} Forschung und Theoriebildung So- | c) 2 SWS/26h c) 34h c) 2cp
Zlaler Arbeit — Perspektiven, Anfor-
derungen und Kritik
(3. Semester)
Pflichtmodul: X Wahipflichtmodul: | Wahimodul:
Lehrformen: a) Seminar
b} Seminar
c) Seminar
Gruppengrofie: a) 1 Gruppe a 30 Studierende
b) 1 Gruppe & 30 Studierende
c) 1 Gruppe & 30 Studierende
Inhaite: Zentral geht es im Modul darum, Soziale Arbeit als berufliche Praxis, Forschung und
Theoriebildung einer systematischen Reflexion zu 6ffnen, Widerspriiche, Spannungs-
felder und Konflikte herauszuarbeiten, Anforderungen und ihre Voraussetzungen zu
formulieren und zu kritisieren.
Hierbei werden zum einen Erkenntnisse, Anregungen und Impulse aus den vorange-
gangenen Modulen, besonders aus den Modulen 3 und 4, aufgenommen und in Be-
ziehung zueinander gesetzt. Zum anderen wird Bezug genommen auf den vielschich-
tigen Diskurs um Kritik Sozialer Arbeit und ,Kritische Soziale Arbeit".
Kompetenzen: SBtudierende haben sich mit Positionen, Produktionsweisen, -bedingungen und -ver-

héltnissen der verschiedenen Theorieperspektiven ,Kritischer Sozialer Arbeit" sowie
mit Erkenntnissen, Anregungen und Impulsen der Module MASA 3 und MASA 4 aus-
einandergesetzt. Sie sind in der Lage, Theorieproduktion als interessierte wissen-
schaftliche Praxis Sozialer Arbeit zu reflektieren.

Sie sind in der Lage, Theorieperspektiven aufzugreifen und fiir Offnung, Kritik wie
Entwicklung Sozialer Arbeit nutzbar zu machen.

Sie sind in der Lage, ausgewidhlte dokumentierte Projekte professioneller Praxis
Sozialer Arbeit zu analysieren und daraufhin zu befragen, inwieweit diese Menschen,
in ihren Anstrengungen ihr Leben zu filhren, sinnvoll unterstiitzen. Dabei geht es
insbesondere auch um die Bedingungen und die Organisation von Praxis, um die
Aufdeckung von Widerspriichen und Konflikten sowie um den Umgang mit diesen.

Verwendbarkeit des
Moduls:

Master-Studiengang Soziale Arbeit

Teilnahmevoraus-
setzungen:

Zulassung zum Studiengang

Priifungsformen:

Mindliche Priifung / Prifungsleistung (modulbezogen)

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von CP:

Bestandene Modulpriffung

Stellenwert der Note in
der Endnote:

Die Note der Modulpriifung wird einfach gerechnet und zihlt mit einem Achtel in der
Endnote.




Haufigkeit des Ange-
bots:

Jahrlich

Madolbeaaftrastsir:

Rinl* PAd" Barara Yallsr
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Modul MASA 6: ,Masterthesis’ und Sozialforschung

Kennnummer: Dauer: 1 Semester | Studentische Arbeitsleistung (workload): | Kreditpunkte:
MASA 6 Lage: 3. Semester 840h; 28 cp
Kontakizeit: 19,5h; Selbststudium: 820,5 h
Lehrveranstaltungen: Kontaktzeit:- Selbststudium: Kreditpunkte:
a) Sozialforschung und Theoriebil- a) 1 SWS/13h a) 47 h a) 2cp
dung
{3. Semester)
b) Masterthesis einschl. Einzelbera-
tung b) 0,5 SWS /6,5h b)7735h b) 26¢cp
(3. Semester)
(entsprechend der
hochschulinternen
deputatswirksamen
Vermrechnung der
Betreuung von Mas-
terarbeiten)
Pflichtmodul: X Wahlpflichtmodul: | Wahimodul:

Lehrformen: a) Kolloquium
b) Masterthesis und Einzelberatung

Gruppengréfie: a) 2 Gruppen a 15 Studierende
b) Einzelberatungen

Inhalte: Zum Studienabschluss werden in zwei Kolloquien die Ergebnisse aus der Praxisfor-
schung (Modul 2) mit den Inhalten der anderen Module zusammengefiihrt, also Sozi-
alforschung und Theoriebildung miteinander in Verbindung gebracht.

Die Lehrveranstaltung ist interdisziplinar angelegt und wird von jeweils zwei Lehren-
den betreut {, Teamteaching™).

Die Masterthesis greift ein begrenztes Thema aus dem Gegenstandsbereich der
Sozialen Arbeit auf. Die Studierenden wéhlen ihr Thema - mit Unterstiitzung der

die Anfertigung der Arbeit betreuenden Dozentlnnen - selbst.

Kompetenzen: Die Studierenden sind in der Lage, ihre Forschungsergebnisse darzustellen und zu
reflektieren sowie mit fir die Soziale Arbeit relevanten Theorien in Verbindung zu
bringen. Sie sind in der Lage, die Interdisziplinaritét der Forschungsthemen zu erfas-
sen und zu veranschaulichen.

Sie sind in der Lage, eine fiir die Soziale Arbeit relevante Fragestellung selbststéndig
und in einer vorgegebenen Frist nach wissenschaftlichen Methoden zu bearbeiten.

Verwendbarkeit des Master-Studiengang Soziale Arbeit

Moduls:

Teilnahmevoraus- Zulassung zum Studiengang

setzungen:

Prufungsformen: Die Modulprifung setzt sich zusammen aus einer Studienleistung in Form einer Pra-

sentation (Sonstige Priifungsform) und einer Priffungsleistung in Form der Masterthe-
sis (Schriftliche Priifung).

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von CP:

Bestandene Modulpriifung

Stellenwert der Note in
der Endnote:

Die Note der Studienleistung fliet nicht in die Endnote ein. Die Note der Priifungs-
leistung wird dreifach gerechnet und z3hit mit drei Achteln in der Endnote.

Haufigkeit des Ange-
bots:

Jahrlich

Modulbeauftragtefr:

Prof. Dr. Jérg Reitzig

11




13

.

}ads

B
8 4 W

o
» -
200 PToPeobs obhe'w

.
'o‘o.-oO .

’,,,
E 4

- .0"

Sich hinter ¢
| é'n'omen?
“ “and Wunsch )\
tellung, Jdeal | - Bachtung

§C) 48 W < Asflietische Verfa re en .
zbearbe1tung V




DEINEN

Der Weg zur Sozialen Arbefit
nach den Bologna-Prozessen
Versuch einer Rekonstruktion des
studentischen Alltags fm WS 15/ 16

in LU und WU
Zielgruppe:s

Studieneinsteiger une -alogdngerinnen
cdes Bachelorstuciengangs Soziale Aroelt
cler FRIMWitirzourg-Schwelnrurt

QUSRS W|gshafen ;

)V,r QQXA
: 0
.0
Yok AL "' .' '

«1

- P JaX e
~ oy~ s !

Forschungsmethoden:
* Fotographie :
o Expertenlnterwew ,.i,;

“ -

Petra DOrr-.
&
Manuela Pfeuffer

Lehrforschungsprojekt Masa 2a2:
Schoéner Scheitern
Antje Reinhard
Prof. Dr. Anne Lorenz



AufderSuche nach...?

30. Aprxril 201 5:
1. Forschungsidee

13. Mai Z2015:
2. Forschungsidee

20. Mai Z2O1S5:
3. Forschungsidee

Stadtmiller, Sonja

Verhaftet wegen:
, i
# Der Suche nach ...? “

o Ehleiter, Dana

Verhaftet wegen:
Der SUChe naCh Sost

Z2O. Juni Z2015:
4. Forschungsidee

Grounded Theory / seplante Flexibilitat

ece .Ich denke i€ AlLS vsni-das gleiche, weil meine Biicher fliir mich Erfahrungen
sind, Erfahrungen im vollsten Sinne, den man diesem Ausdruck beilegen kann. Eme

Erfalll"ung ist etwas, aus dem man veranderxrt hervorgeht. Wenn ich ein Buch schrxeiben
sollte, um das miitzuteilen;, was ich schon sedacht habe, ehe ich es zu schreiben begann, hatte ich

niemals die Courage, es in Angriff zu nehmen. ACI SCchreibe nurxr, yweil ich
noch nicht genau weilS, was ich von dem halten soll,
YR A S mich | —J e seh.l’ beschﬁfﬁgt. Sodal das Buch ebenso mich verandert,

MASAOZ2AaZ .,.Schoner Scheitern?* wie das, was ich denke. (...) Ich bin ein Experimentator indem Sinne, dafl ich schreibe, um mich

Prof. Dr. jur. Annegret Lorenz selbst zu verandern und nicht mehr dasselbe zu denken wie zuvor.“ (Foucault 1996, S.24)
Antje Reinhaxrd
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